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GERMAN-based company ee Patates Kizartmasi 20 / 25 dk 220°
Pilic Nugget 20 [ 25 dk 220°
Sogan Halkasi 20 / 25 dk 220°
IGli Kofte 25 [ 30 dk 190°
Pizza 15 / 20 dk 190°
Ev Patatesi 25 [ 30 dk 220°
Kalem Boregi 20 / 25 dk 190° A
Nohut Koéftesi 20 / 25 dk 190°
Yag Mantisi 20 [ 25 dk 190°
Gevrek Tavuk Kanadi 30 / 35 dk 220°
Sebze Kurutma 8 /10 Saat 80°

f r eSt Meyve Kurutma 6 / 8 Saat 80°
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Saghkli, Dogal Ve
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Fryfest Teknolojisi ile
Yadsiz Ve Lezzetli Pisirme Devrimi! f r est
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Patates Kizartmasi

20 [ 25 dk \ 220°

« Firin1 220 derecede 10 dakika sureyle FryFest modun-
da 6n 1sitmaya alin. Bu sirada FryFest tepsisine 600g
donmus patatesi duzgun olarak yayin. Kiguk Pargalar
pisirme esnasinda hizli kizaracagi igin bunlari ayikla-
manizi éneririz.

« Tepsiyi orta (UgUncl) rafa surin. Donmus patatesin
icinden akacak az miktardaki yag ve su damlaciklarini
toplamak igin damlalik tepsisini 1. rafta kullanabilirsiniz.

« Yaklagik 20-25 dakikada patatesiniz pigsmis olacaktir.




Pilic Nugget
20 [ 25 dk \ 220°

« Firin1 220 derecede 10 dakika sureyle FryFest modunda
on i1sitmaya alin. Bu sirada FryFest tepsisine 500 g don-
mus nugget pargalarini yerlestirin.

« Tepsiyi orta (UgUnca) rafa stran. Donmus yiyecedin
icinden akacak az miktardaki yag ve su damlaciklarini
toplamak icin damlalik tepsisini 1. rafta kullanabilirsiniz.

* Yaklasik 20-25 dakikada pili¢ nugget pigsmis olacaktir.
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Sogan Halkasi

20 [ 25 dk \ 220°

« Firin1 220 derecede 10 dakika sureyle FryFest modunda
on i1sitmaya alin. Bu sirada FryFest tepsisine 500g donmus
sogan halkalarini yerlestirin.

« Tepsiyi orta (UgUnca) rafa stran.Donmusg yiyecegdin
icinden akacak az miktardaki yag ve su damlaciklarini
toplamak icin damlalik tepsisini 1. rafta kullanabilirsiniz.

* Yaklasik 20-25 dakikada sogan halkalari pismis
olacaktir.




Icli Kofte
25 [ 30 dk \ 190°

* Finn1 190 derecede 15 dakika sureyle FryFest modunda
on i1sitmaya alin. Bu sirada FryFest tepsisine 1 kg donmus
icli kéfteleri yerlestirin. Bir firga yardimiyla icli kéfteleri sivi
yag ile hafifce yaglayin.

« Tepsiyi orta (UgUnca) rafa strdn. Donmus yiyecedin
icinden akacak az miktardaki yag ve su damlaciklarini
toplamak icin damlalik tepsisini 1. rafta kullanabilirsiniz.

* Yaklasik 25-30 dakikada icli kofteler pismis olacaktir.
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Pizza

15 / 20 dk \ 190°

« Firin1 190° derecede 13 dakika sureyle FryFest modunda én
Isitmaya alin. Bu sirada FryFest tepsisine donmus pizzanizi
yerlestirin.

« Tepsiyi orta (UgUncl) rafa strin. Donmus pizzanin iginden
akacak az miktardaki yag ve su damlaciklarini toplamak igin
damlalik tepsisini 1. rafta kullanabilirsiniz.

* Yaklasik 13-15 dakikada pizzaniz pigmis olacaktir. Citir
seviyorsaniz 16 dakikaya kadar pigme suresini uzatabilirsiniz.




Ev Patatesi

25 [ 30 dk \ 220°

« 6009 patatesi soyun, esit cubuklar seklinde dograyin
ve soguk su ile yikayarak kurulayin. Az miktarda tuz,
karabiber ve kirmizi toz biber ve 2 corba kasigi gigek
yagi ile kisa stire marine edin.

« 600 g patatesi soyun, esit gubuklar seklinde dograyin
ve soguk su ile yikayarak kurulayin. Az miktarda tuz,
karabiber ve kirmizi toz biber ve 2 gorba kasigi gigek
yagi ile kisa sire marine edin.

« Tepsiyi orta (UgUinct) rafa strdn. Pigsen yiyecekten
gelecek su ve yag damlaciklarini toplamak igin
damlalik tepsisini 1. rafta kullaniniz.

« Yaklasik 25-30 dakikada patatesiniz pigmis olacaktir.
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Kalem Boregi

20 [ 25 dk \ 190°

- i¢ dolgu icin 0.3 kg az yagl beyaz peyniri yarim
demet ince dogranmis maydonoz ile harmanlayin.
Bu arada 3 adet hazir yufkayi duz bir yUzeye serin
ve sekiz dizgln Uggene ayirin. Her dggenin igine bir
corba kasigi i¢ dolgusu koyun ve duzgun bigimde
sarin. Béreklerin ucunu su ile 1slatarak kapatin. Bir
firca yardimiyla bérekleri hafifce yaglayin.

« Firin1 190 derecede 10 dakika sureyle FryFest modunda 6n
Isitmaya alin. Bu sirada FryFest tepsisine kalem bdreklerini
duzgun bigimde yerlestirin.

« Tepsiyi orta (Uglncl) rafa sardn. Pigen yiyecekten
gelecek yag damlaciklarini toplamak igin damlalik
tepsisini 1. rafta kullaniniz.

« Yaklasik 20-25 dakikada béregdiniz pismis olacaktir.




Nohut Koftesi

20 [ 25 dk \ 190°

« 400 g nohutu sicak su ile i1slatin ve en az 4 saat
bekletin. Yumusayan nohutu blender ile ince bicimde
6gutun. Bunu un, 2 gorba kasigi sivi yag, tuz, karabiber,
kimyon, sarimsak, nane ve maydonoz ile yogurarak
basparmak buyukligunde yuvarlak veya hafif
yassilastirimig kéfteler hazirlayin. Kofteleri FryFest
tepsisine duzgun bigimde yerlestirin. Bir fir¢ca ile az
miktarda yaglayin.

* Firin1 190 derecede 15 dakika sureyle FryFest
modunda on isitmaya alin.

« Tepsiyi orta (UgUnc) rafa surdn. Pigen yiyecekten
gelecek yag damlaciklarini toplamak igin damlalik
tepsisini 1. rafta kullaniniz.

* Yaklasik 20-25 dakikada Nohut K&ftesi pismis olacaktir.
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Yag Mantisi

15 / 20 dk \ 190°

« Firin1 190° derecede 13 dakika sureyle FryFest modunda én
Isitmaya alin. Bu sirada FryFest tepsisine donmus pizzanizi
yerlestirin.

« Tepsiyi orta (UgUncl) rafa strin. Donmus pizzanin iginden
akacak az miktardaki yag ve su damlaciklarini toplamak igin
damlalik tepsisini 1. rafta kullanabilirsiniz.

* Yaklasik 13-15 dakikada pizzaniz pigmis olacaktir. Citir
seviyorsaniz 16 dakikaya kadar pigsme suresini uzatabilirsiniz.




Gevrek Tavuk Kanadi fr\/fest
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25 [ 30 dk \ 220°

« 6009 patatesi soyun, esit cubuklar seklinde dograyin
ve soguk su ile yikayarak kurulayin. Az miktarda tuz,
karabiber ve kirmizi toz biber ve 2 gorba kasigi gigek
yagi ile kisa stre marine edin.

« 600 g patatesi soyun, esit gubuklar seklinde dograyin
ve soguk su ile yikayarak kurulayin. Az miktarda tuz,
karabiber ve kirmizi toz biber ve 2 gorba kasigi gigek
yaqi ile kisa sire marine edin.

« Tepsiyi orta (UgUnc) rafa sardn. Pigen yiyecekten
gelecek su ve yag damlaciklarini toplamak igin
damlalik tepsisini 1. rafta kullaniniz.

* Yaklasik 25-30 dakikada patatesiniz pigmis olacaktir.
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Sebze Kurutma

15 / 20 dk \ 190°

« Firin1 190° derecede 13 dakika sureyle FryFest modunda én
Isitmaya alin. Bu sirada FryFest tepsisine donmus pizzanizi
yerlestirin.

« Tepsiyi orta (UgUncl) rafa strin. Donmus pizzanin iginden
akacak az miktardaki yag ve su damlaciklarini toplamak igin
damlalik tepsisini 1. rafta kullanabilirsiniz.

* Yaklasik 13-15 dakikada pizzaniz pigmis olacaktir. Citir
seviyorsaniz 16 dakikaya kadar pigsme suresini uzatabilirsiniz.




Meyve Kurutma

25 [ 30 dk \ 220°

- 600g patatesi soyun, esit cubuklar seklinde dograyin
ve soguk su ile yikayarak kurulayin. Az miktarda tuz,
karabiber ve kirmizi toz biber ve 2 corba kasigi gigek
yagi ile kisa stre marine edin.

« 600 g patatesi soyun, esit gubuklar seklinde dograyin
ve soguk su ile yikayarak kurulayin. Az miktarda tuz,
karabiber ve kirmizi toz biber ve 2 gorba kasigi gigek
yagi ile kisa stre marine edin.

« Tepsiyi orta (UgUinct) rafa strdn. Pigen yiyecekten
gelecek su ve yag damlaciklarini toplamak icin
damlalik tepsisini 1. rafta kullaniniz.

« Yaklasik 25-30 dakikada patatesiniz pigmis olacaktir.
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Pisirme Tablosu

. RAF . ON ISITMA SURESiI YIYECEGIN AGIRLIGI PiSIRME SURESI
GCALISMA FONKSIYONU KONUMU SICAKLIK (°C) (dK) (gr) birim (dk)
*DONMUS GIDALAR
Donmus Patates Kizartmas| f%ﬂ 3. RAF 220 10 600 20..25
Donmus Nugget f@fest 3. RAF 220 10 500 20...25
Donmus Kroket % 3. RAF 220 - 18 adet 10
; Prest
Donmus Sogan Halkasi % 3. RAF 220 10 500 20...25
5 Sog ivfest
Donmus Pizza f%st 3. RAF 190 10 i 15...20
‘COOKING
Donmus Bérek f%st 3. RAF 190 10 18 adet 20..25

‘COOKING

*Cozilmesi beklenmeden firinlanmalidir.

TAZE GIDALAR

Ev Patatesi f%ﬂ 3. RAF 220 10 600 25...30

‘COOKING

Kalem Bérek f%st 3. RAF 190 10 18 adet 20...25

‘COOKING

SAGLIKLI GIDALAR

Meyve Kurutma f%st 3. RAF 80 - - 6 saat

‘COOKING

Sebze Kurutma f%fest 3. RAF 80 - - 8 saat

‘COOKING

Et Kurutma f%st 3. RAF 80 . i 8 saat

‘COOKING
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